
Kistányér

Grillezett római saláta, mogyoróvajas miso krém 3 790 Ft

[lm, vn]
1, 5, 6

Lencsés édeskömény-saláta 3 490 Ft

[gm, v]
7

Zakuszka, savanyított répa-saláta 3 690 Ft

[lm, vn]
1, 5

Sült céklás bab-hummusz, falafel 3 690 Ft

[lm, vn]
1, 11

Sárgaborsó-hummusz, rántott gomba 3 590 Ft

[lm, vn]
1, 10, 11

Rakott krumpli 3 790 Ft

[v]
1, 3, 6, 7, 12, 13

Hortobágyi palacsinta 3 490 Ft

[gm, lm, vn]
6, 8, 9, 12

Chermoulás grillezett brokkoli, mandulajoghurt 3 590 Ft

[gm, lm, vn]
8, 11

Sült parázsburgonya, füstölt paprika aioli 2 690 Ft

[gm, lm, vn]
10

Nagytányér

Égetett zellersteak, burgonyapüré 5 290 Ft

[gm, lm, vn]
6, 9, 10

Harissas babgulyás 3 990 Ft

[lm, vn]
1, 6, 9, 12, 13

Csicseriborsós rakott fodroskel 5 290 Ft

[gm, lm, vn]
9

Egészben sült tahinás karfiol, köles saláta 4 890 Ft

[gm, lm, vn]
8, 11

Sárga céklás homoki bab mejadra 4 890 Ft

[gm, lm, vn]

égetett zellersteak, zöldbors mártás, krémes burgonyapüré, toszkánkel-saláta: aszalt paradicsom, savanyított 

mogyoróhagyma, konfitált fokhagyma, fekete kel

gazdag zöldséges fejtett bableves, házi készítésű harissa (pikáns paprikakrém), sült répa, párolt póréhagyma, 

zöldfűszeres gersli, növényi tejföl

főtt magyar rizs, paradicsomos csicseriborsó ragu, fodros kel, petrezselymes kesu-besamel, pestos-

kukoricaropogós

egészben sült karfiol, tahina szósz, füstölt paprikamelasz (sűrű paprika szósz), pirított napraforgómag, köles 

saláta (friss fűszernövényes kölessaláta), savanyított répa

homoki babos és rizses egytálétel, sült sárga cékla, fokhagymás parajmártás, puffasztott rizs, sült hagyma, 

növényi citrusos-joghurt, friss koriander

grillezett római saláta, mogyoróvajas miso krém, sós citromos gesztenye ragu, pangratatto (fűszeres morzsa)

friss édeskömény, radicchio, saláta hagyma, friss bazsalikom, kandírozott olívabogyó, jászsági lencse, citrus-

dresszing, lágy kecskesajt

zakuszka (erdélyi füstölt padlizsános, kápiapaprikás lecsókrém), savanyítottrépa-saláta, pirított törökmogyoró, 

tönkölybúza-lepény

sült céklás vajbab-hummusz, zöldfűszeres falafel, póréhagyma-saláta, aranymazsola, sumac, tönkölybúza-lepény

mustáros sárgaborsókrém, kukoricapelyhes rántott csiperkegomba, escabbace (katalán marinád), chilis 

ropogós, tönkölybúza lepény

füstölt harissás (pikáns paprikakrém) gabonakolbászkrém, labneh (krémes joghurtsajt), lágy tojás, parmezános 

burgonya

laska-, ördögszekér- és baby csiperkegomba-paprikás, hajdinás palacsinta, puffasztott hajdina

chermoulás (észak-afrikai pesto) grillezett brokkoli, mandulajoghurt, füstölt mandula

ropogós sült burgonya, füstölt paprikás aioli, lestyánpesto



Édes

Rizskoch 2 990 Ft

[gm, lm, vn]
3, 5, 8

“Túrógombóc” édes tejföllel, homoktövislekvárral 2 990 Ft

[gm, lm, vn]
6, 8, 12, 13

Somlói galuska 2 990 Ft

[gm, lm, vn]
8

Kenyér & zöldség

Kovászos kenyérkosár 1 500 Ft

[lm, vn]
1

Gluténmentes kenyér 1 200 Ft

[gm, lm, vn]

Kamránk kincsei 1 800 Ft

[gm, lm, vn]
8, 11

Allergének:

hideg hamis túrógombóc, lime-os növényi tejföl, homoktövislekvár, mandulamorzsa, friss zöldfűszerek

vaníliás piskóta, diókrém, vaníliakrém, rumos étcsokoládé öntet, citrusos aranymazsola, növényi tejszínhab, 

pirított dió

szezonális savanyúságok és friss zöldségek, savanyított répa, kovászolt karalábé, fehér kimchi, kesudió grillázs

édes rizsfelfújt, vaníliasodó, szezonális gyümölcslekvár, törökmogyoró-morzsa

1 – glutén, 2 – rákfélék, 3 – tojás, 4 – hal, 5 – földimogyoró, 6 – szója, 7 – tej, 8 – diófélék, 9 – zeller, 10 – 

mustár, 11 – szezámmag, 12 – szulfitok, 13 – csillagfürt, 14 – puhatestűek, 15 – méz


