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Gonume, Gandlow Sushic & Sea

Mit jelent szamunkra a sushi?
A sushi szeretet, alkotas, dromszerzés és egesz-
Ség.

Szeretett vallalkozasunk 2020 judliusaban indult
el. Ajapan gasztrondmia szines, egészséges kul-
turajat, a sushi vilaganak kimerithetetlen sok-
szinlségét otvoztuk a mediterran életérzéssel
és a tengeri izvilaggal, egyedileg kidolgozott
receptek formajaban. A kinalatunk dsszeallita-
sanal a széles valasztékra és gazdag izélményre
torekedtiink. Ettermink szdmos rendezvény-
nek, szuletésnapi 0sszejovetelnek, barati talal-
kozénak ad otthont. Szeged elsé sushi éttermeként elhivatottan dolgozunk
azon, hogy megismertessuk e tavoli vilag minden szépségét a Vendégeink-
kel. EgyUtt toltott kellemes pillanatok egy falatba zarval

Orulink, hogy vendégeink kozott Udvozolhetjik és bizunk abban, hogy

elnyeri tetszését a valasztékunk.
A//Eﬂf en g  Sheda

Klement Anita
tulajdonos, séf
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Gourmet Garden Sushi

& Tapas Bar Szeged

RERTAURART QUL 202Y

A TOP 100

BEST SUSHI IN SZEGED BEST RESTAURANT IN HUNGARY
ilk ilk
Gourmel Garden Sushi Gourmel Garden Sushi

& Tapas Bar Szeged & Tapas Bar Szeged

ERSTALRANT GURE 3271
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Loveyele

Thai zéldségleves faftlgombaval (1,6,9,10,11)

Miso leves tofuval (4,6)

Ramen leves csirkével (1,6,9,10,11)

Ramen leves garnélaval (1,2,6,9,10,11)

Tom Yum leves garnélaval és feketekagyloval (2,5,6,14)

Eloélelel

S6zott edemame bab +piritott bagett (1,6)

Avokadds garnélasalata jégsalata, avokado, vajban piritott garnéla,
fokhagymas zoldflszeres ontet, szezam mag (2,7,11)

Kapros céklaban pacolt lazac carpaccio +piritott bagett (1,4)
Polip carpaccio citromos dntettel +piritott bagett (1,4)

Citromborsos lazactatar lime vinaigrettel +piritott bagett (1,4,7)

Zoldfiszeres snidlinges tonhalkrém +piritott bagett (1,4,7)
Gourmet sajttal valogatas 5 féle kézmUves sajtbdl, olivabogyo,

martogatos (1,7)
Jesztak

Piritott Ramen garnélaval (1,2,6,11)

Piritott Ramen csirkével (1,6,11)

Piritott Ramen feketekagyloval (1,6,11,14)
Piritott Ramen baby polippal (1,6,11,14)
Piritott Ramen tofuval (1,6,11)
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Kapros céklaban pacolt lazac carpaccio

2900 Ft
2990 Ft
3190 Ft
3390 Ft
3490 Ft

2990 Ft
4190 Ft

4 590 Ft
4790 Ft

4990 Ft

4990 Ft
5190 Ft

4790 Ft
4990 Ft
4990 Ft
4990 Ft

4990 Ft
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&%n%é by oleoy
A Sushi torténete

A sushi torténete tobb ezer évre nyulik vissza. A legkorabbi feljegyzések az 6si Kinabdl
szarmaznak, ahol rajottek, hogy a rizs kdzé helyezett lepréselt hal a rizs erjedése miatt
sokkal tovabb marad fogyaszthatd. Ez az 8si tartositasi eljaras az alapja a mai sushi ételek-
nek is. Késébb Kinabdl atvették a japanok is, majd onnan indult tovabb vilaghodito utjara.
Az eredeti recept csak a hal tartdsitasat szolgalta, a halak kozé kevert rizst pedig egyszerU-
en kidobtak. Késébb Kobe varosaban (mai nevén Tokid) egy japan fiatalember tovabb
tokéletesitette a receptet. A rizst mar nem erjesztéssel savanyitotta, hanem a fétt rizshez
keverte hozza az ecetet, feltétnek pedig nyers halakat hasznalt. Az elmult évtizedekben az
egész vilagon elterjedt ez a kulonleges és egészséges étel, az utcai arusitohelyekrdél pedig
elegans éttermekbe koltozott.

Maki Sushi (6db)

Ez talan a legismertebb, leggyakoribb fajta. Kiteritett bambuszrolora helyezzik a szaritott
tengeri algalapot (nori), amit kb.1 cm vastagon boritunk be rizzsel és a kozepére rakjuk a
halcsikokat vagy zoldségeket. A bambuszrold segitségével feltekerjuk, kissé dsszeprésel-
juk, majd 6sszevagjuk kis szeletekre.

Uborka 2100 Ft
Tofu (6) 2100 Ft
Avokadé 2300 Ft
Teriyaki csirke (1,6) 2 300 Ft
Lazac (4) 2400 Ft
Fustolt lazacos (4) 2500 Ft
Ropogédsra siilt panirozott tigrisrak csipés majonézzel (1,2) 2500 Ft
Tigrisrak (2) 2500 Ft
Tonhal (4) 2500 Ft

Maki lazaccal és garnélaval, Gourmet szésszal (1,2,3,4,6,10) 2600 Ft




Big Maki (10 db)

A Maki sushinak az a fajtaja, amikor nem egy fél, hanem egy egész algalapot hasznalunk
fel, és megtoltjuk a kedvenceitekkel. Méretében nagyobb a klasszikus maki sushinal.

Panirozott tigrisrak, jégsalata, avokadd, pikans Gourmet szész (1,2,3,6,10) 4 500 Ft

Teriyaki csirke, fetasajt, uborka, jégsalata (1,6,7) 4500 Ft :
)

Surimi, avokadd, krémsajt, rukkola (2,7,11) 4 900 Ft

Lazac, tonhal, uborka, teriyaki szész, jégsalata (1,4,0) 4900 Ft

Nigiri Sushi (1 db)

S N R

A nigiri egy kézzel formazott, rizsbol készult ovalis gombdc. Erre rakjuk ra a halcsikot, zold-
séget vagy barmilyen mas tengeri kulonlegességet. Egyes feltéteket nori csikokkal rogzi-
tunk a rizshez.

Avokadé 990 Ft
Surimi (rakrudacska) (2) 990 Ft
Teriyaki csirke (1,6) 990 Ft
Tofu (6) 990 Ft
Lazac (4) 1100 Ft
Tigrisrak (2) 1100 Ft
Angolna szezammal (4,11) 1200 Ft
Kapros céklaban pacolt lazac(4) 1200 Ft
Lazac-avokado (4) 1200 Ft
Nigiri lazacként6sben masago kaviarral (4) 1200 Ft
Tataki lazac teriyakival piritva (1,6) 1200 Ft
Tataki tonhal teriyakival piritva (1,6) 1200 Ft

Tonhal (4) 1200 Ft
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Lazac nigiri




Roll Sushi (8 db)

A sushi kulonleges alternativaja, amikor nem az alga van kivul, hanem a rizs. Ez a roll sushi
mas néven kiforditott tekercs.

Vegan Roll 3990 Ft
8 db roll sushi tekercs avokaddval, uborkaval és kaliforniai paprikaval

Lazac, avokadé, krémsajt Roll 4290 Ft
8 db roll sushi tekercs szezamos kontosben (4,7,11)

Tigrisrak, jégsalata, flistélt lazac 4290 Ft
8 db roll sushi tekercs (2,4,11)

Teriyaki csirke, grillezett sargarépa 4290 Ft
8 db roll sushi tekercs fekete-fehér szezam kdntosben (1,6,11)

Lazac, tonhaltatar, friss jégsalata 4290 Ft
8 db roll sushi tekercs (4,7,11)

Teriyaki csirkés Roll 4290 Ft
8 db roll sushi tekercs feta sajttal és avokadaéval (1,6,7)

Tofu, grillezett répa, rukkola 4290 Ft

8 db roll sushi tekercs (6,11)
Gourmet Roll Sushi (8 db)

Gourmet Lazac Roll 4790 Ft
Lazacos roll, avokadokrém,jégsalata, kaviar kontdsben (1,3,4,6,10)

Gourmet Garnéla Roll 4790 Ft
Ropogds garnélas roll, grillezett répa, fetasajt, piritott hagyma (1,2,7)

Gourmet Tonhal Roll 4790 Ft

Tonhalas roll, snidling, uborka, gourmet szdsz, snidling kontosben (3,4,6,10)

Goumel, Faeorif, Sl

Gourmet pikans maki 3490 Ft
6db avokado, tigrisrak, lazactatar, kaviar (2,4,7) 8db

Szivarvany tekercs 5490 Ft
Lazac, tonhal, avokado, tigrisrak (2,4) 8db

Crunchy Roll 4 590 Ft
Teriyaki csirke, grillezett répa, majonéz, crunchy (1,3,6,10) 8db

Extra Crunchy Roll 4590 Ft
Teriyaki csirke, fetasajt, jégsalata, crunchy (1,6,7)

Favorit Roll 4990 Ft
Panirozott tigrisrak, rukkola, avokado, Gourmet szosz (1,3,6,10) 8db

Gourmet Girl's Favorit 4990 Ft
Lazac, avokado, fetasajt kaviarkontdsben (4,7) 8db

Tataki lazac roll 5790 Ft
Lazac, avokado, teriyaki piritott lazackontdsben (1,4,6)

Tataki tonhal roll 5790 Ft

Tonhal, uborka, teriyaki piritott tonhalkontosben (1,4,6)
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Salmon the best sushi box




Sushic Jafuk

Welcome Sushi Box (16 db, 1-2 f6) (1,2,3,4,7,10,11) 7 990 Ft

4 db lazac roll avokado, sajtkrém, szezamkontosben

4 db tonhalas roll, uborka, tonhal, snidling, snidling kontdsben
3 db ropogos rak maki

3 db surimi maki

1 db lazac nigiri

1 db tigrisrak nigiri

Vegan Valogatas (16 db, 5 valtozat, 1 f6) (6) 7 200 Ft

3 db avokadd maki

3 db uborka maki

8 db rukkola, tofu, kaliforniai paprika roll avokadé kontdsben
2 db tofu nigiri

Nigiri Variaciok (8 db, 1-2 f6) (1,2,4,6,11) 8 590 Ft
Angolna

Lazac

Tonhal

Tataki lazac

Tataki tonhal

Tigrisrak

surimi

Kapros céklaban pacolt lazac

Gourmet Sushi Mix (24 db, 7 valtozat, 2 f6) (1,2,4,6,11) 10 500 Ft

2 db lazac nigiri,

2 db tigrisrak nigiri,

3 db tonhal maki,

3 db lazac maki,

3 db avokadd maki,

3 db teriyaki csirkés maki,

8 db tigrisrak, jégsalata, lazac

Nigiri-Sashimi Sushi Mix (1 f6) (2,4,11) 10 600 Ft
Angolna nigiri,

Tigrisrak nigiri,

Lazac nigiri,

Tonhal nigiri,

Tonhal sashimi,

Lazac sashimi,

Friss zoldség

Kavalkad Sushi Tal (26 db, 5 valtozat, 2 f6) (1,2,3,4,6,7,10,11) 11 900 Ft
2 db lazac nigiri

2 db tonhal Nigiri

6 db tigrisrak maki

8 db Favorit roll, panirozott tigrisrak, rukkola, avokado, Gourmet sz6sz

8 db csirke roll, feta, csirke, avokadd




Sashimi Extra Sushi (15 db, 2 f6) (2,4) 11 500 Ft

Lazac sashimi

Tonhal sashimi

Kapros céklaban pacolt lazac sashimi
Tigrisrak

Angolna

Kaviar

Maki Extra Variaciék Mix (28 db, 7 valtozat, 2 f6) (1,2,3,4,6,7,10,11) 12 500 Ft
10 db maki surimi, avokado, rukkola, sajtkrém, szezam

3 db maki uborka

3 db maki avokado

3 db Gourmet pikans maki, avokado, tigrisrak, lazactatar, kaviar

3 db maki tigrisrak, ropogosra sult tigrisrak

3 db maki lazac

3 db maki tonhal

Tataki box (18 db, 1-2 f6) (1,4,6) 11 500 Ft

8 db roll, tataki lazac, avokado, teriyaki piritott lazackdntosben
8 db roll, lazac, avokado, teriyaki, lazac kontosben

1 db nigiri lazac

1 db tataki lazac

Extra Sushi Box (32 db, 10 valtozat, 2-3 f6) (1,2,4,6,7,11) 14 500 Ft

2 db lazac nigiri masago kaviarral,

2 db lazac nigiri,

3 db lazac maki,

3 db tonhal maki,

3 db surimi rak rudacska maki,

3 db teriyaki csirke maki,

4 db lazac, avokado, krémsaijt szezam kontosben roll,

8 db ropogos garnélas roll, grillezett répa, fetasajt, piritott hagyma
4 db tigrisrak, jégsalata, lazac roll

Roppands garnéla sushi box (36 db, 2-3 f6) (1,2,3,6,7,10,11) 15900 Ft
8 db roll, surimi rakollo, sajtkrém, sult kaliforniai paprika

10 db big maki, tempura rak, avokado, jégsalata édes szdja

10 db big maki, torpedo garnéla, fetasajt és jégsalata

6 db maki torpedo garnélas

2 db ropogos rak nigiri

Wonder Sushi Box (36 db, 7 valtozat, 2-3 f6) (1,2,4,6,7,11) 15900 Ft
8 db lazac, tigrisrak roll, avokadokrém, jégsalata

8 db ropogos garnéla roll, grillezett répa, fetasajt, piritott hagyma

10 db big maki teriyaki csirke, fetasajt, uborka, zoldsalata, Gourmet szésszal

3 db tonhal maki

3 db lazac maki

2 db lazac nigiri avodakokontosben

2 db tonhal nigiri







Garden Sushi Mix (42 db, 7 valtozat 3-4 f6) (1,2,3,4,6,7,10,11) 19 900 Ft
6 db Gourmet pikans maki, avokado, tigrisrak, pikans lazac, kaviar

8 db crunchy roll, teriyaki csirke, grillezett sargarépa, majonéz, crunchy

6 db fustolt lazacos maki grillezett sargarépaval

10 db big maki, surimi, avokado, rukkola, sajtkrém, szezam

2 db angolna nigiri

2 db nigiri lazac masago kaviarral

8 db lazac roll (avokado, lazac, tigrisrak)

Salmon The Best Sushi Box (42 db, 2-3 f6) (2,4,7,11) 19 900 Ft

2 db Nigiri lazackontésben masagd kaviarral

2 db Lazac nigiri avokadd kontosben

8 db roll, lazac, tonhal uborka krémsaijt

10 db big maki, piritott lazac, sult kaliforniai paprika, grillezett répa
6 db maki lazac

6 db maki lazac, tigrisrak

4 db lazac sashimi

4 db mozaik sushi

Party Box (52 db, 10 valtozat, 3-4 f6) (1,2,3,4,6,10,11) 22 800 Ft
2 db tigrisrak nigiri,

2 db lazac, masago kaviarral nigiri,

6 db surimi maki

6 db panirozott tigrisrak, csipds majonézzel maki,

6 db tonhal maki,

6 db lazac maki,

8 db lazac, avokado roll, avokado kontosben, teriyaki szosszal

8 db teriyaki csirke, grillezett sargarépa, szezam kontosben roll

8 db surimi roll, jégsalata, gourmet szdsz, sult rukkola kontdsben

Colorful Sushi Tal (50 db, 9 valtozat, 3-4 f6) (1,2,3,4,6,7,10,11) 23900 Ft
8 db surimi, avokadd roll, rukkolaval, sajtkrémmel, szezammal

8 db tonhalas roll, avokaddval, tonhalkrémmel, snidlinggel

8 db Gourmet girl's favorit tekercs, avokado, lazac, feta, kaviar

8 db teriyaki csirke roll, feta, jégsalata, piritott hagyma

6 db ropogosra sult tigrisrak maki

6 db uborka maki

2 db surimi Nigiri

2 db tigrisrak Nigiri

2 db lazac avokado Nigiri

Paradise sushi box (60 db, 4-5 f6) (2,4,7,11) 29 900 Ft

8 db szivarvany tekercs, lazac, avokado, tonhal tigrirak
8 db lazacos roll fetaval, avokadoval kaviarkontésben
8 db shrimp love roll, lazac, avokado, tigrisrak kontosben
2 lazac nigiri

2 db kapros céklaban pacolt lazac nigiri

2 tigrisrak nigiri

2 nigiri lazackontésben masago kaviarral

6 lazac maki

6 tigrisrak maki

8 db lazac festive roll, lazac, tonhal, uborka, krémsajt

8 db fustolt lazac roll, kaliforniai paprika, grillezett répa




Gowmef, Bowd

Teriyaki Bowl 4990 Ft
Teriyaki csirke, grillezett répa, fetasajt, uborka, kesudio, joghurtos, zoldflszeres

dntet, sargarépakréem

Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushirizs (1,6,7,8)

Vega Bowl 4990 Ft

Edemame bab, tofu, avokadd, salata, sargarépa, teriyaki szosz
Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushi rizs (6)

Chili Bumm Bowl 5290 Ft =

Chilis vajas rak, paradicsom, edemame bab, fustolt lazac, jegsalata, piritott B

hagyma, chili sz6sz ﬁ
Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushirizs (2,4,7) :}é

Gourmet Bowl 5290 Ft 3

Shitake gomba, sargarépa, piritott lazac, sult kaliforniai paprika, mogyoro, 55*

snidlinges fokhagymas sz6sz P
Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushi rizs (4,5,7) 3
Szivarvany Bowl 5 290 Ft i

3 Lazac, tonhal, tigrisrak, avokado, salata, szezam, kaviar, édes szdja 2
"f-? Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushirizs (1,2,4,6,11) ,_f‘
: Tempura Fever 5290 Ft :*
'L,,:ﬁ Tempura garnéla, piritott lazac, sdzott edemame bab, paradicsom Er
A salsa, Gourmet szdsz i
i‘:’r Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushi rizs (1,2,3,4,6,10) :f
- Shrimp Shine 5290 Ft
Chilis vajas rak, torpedo rak, tempuralt avokado, salata paradicsomos '~=L

szbjaszosz 4
Valaszthato alap: Quinoa, piritott rizstészta, sushirizs (1,2,3,6,7) ;l"

\ 'y

£

b,

%

'i:a»j
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Szivarvany bowl




Medfeviire éx Voo dfelek
Mediterran valogatas 7 490 Ft

Uj- Zélandi zoldkagyld, feketekagyld, chilis vajas garnéla, panirozott torpedd
garnéla, piritott bagett (1,2,7,14)

Garnéla Extra tal 6 590 Ft

Garnélas avokadosalata, chilis vajas zoldflszeres tigrisrak farok, torpedo rak,
scampi, tempura garnéla, piritott bagett (1,2,7)

0l

&

Chilis-vajas-zéldfiiszeres tigrisrak farok piritott baguettel (1,2,7) 5390 Ft %
=

Fehérboros feketekagylé piritott baguettel (1,7,14) 5390 Ft %

Uj-zélandi zold kagylé pirftott baguettel (1,7,14) 5390 Ft fgg

25

Garnéla és feketekagyl6 krémes zoldflszeres martasban, 5890 Ft *

pirftott baguettel (1,2,7,14)

Fokhagymas-chilis kagylé piritott baguettel (1,7,14) 5390 Ft :

St. Jakab kagylé héjban (1 db) petrezselymes-fokhagymas 2990 Ft

martasban piritott baguettel (1,7,14)

St. Jakab kagylé héjban (1 db) paradicsomos martasban 2990 Ft

piritott baguettel (1,7,14)

St. Jakab kagylé héjban (1 db) parmezannal piritva 2990 Ft

piritott baguettel (1,7,14)

Orias tintahalcsapok lilaburgonyés gnocchival (1,7,14) 6 590 Ft

Grillezett tengeri suillé Caprese salataval (4,7) 6 390 Ft

Mediterran karneval bébi polip, feketekagyld, vajas garnéla, 7 990 Ft

orias tintahalcsap, scampi, piritott baguettel (1,2,7,14)

Ujzélandi kék granatos halfilé teriyakiban parolt 16tuszgyokérrel (1,4,6) 6 490 Ft

Calamari Fritti 5490 Ft

(Ropogosra sult calamari pikans martassal salataagyon) (1,3,6,10,14)

Favorit Garnéla Box Sushival - 2 f6 részére 11 900 Ft

Torpedo rak, chilis vajas garnéla, friss zdldsalata, surimi roll fetaval,
avokadoval, tempura garnéla, teriyaki sz6sz (1,2,3,6,7,10)




Garnéla és feketekagylo

Mediterran karneval




é

ﬁ&s tintahalcﬁp lilaburgonyas gnocchivé‘l' Uj-zélandi kék granatoshal filé

b




Gowmel, iményosomagol

Garnéla Extra élménycsomag - 2-3 6 részére (1,2,7) 21900 Ft

Chilis vajas garnéla

Tempura garnéla

Surimi rakollé

Bundazott rak

Torpedo garnéla

Scampi

Avokados garnala salata

Zbldsalata petrezselymes vinaigrettel
Piritott bagett

Kagylé élménycsomag - 2-3 0 részére (1,7,14) 21900 Ft

Z0ldkagylo
Fekete kagylo
Chilis vajas kagylo
St. Jakab kagyld
Piritott bagett

Mediterran éilménycsomag - 2-3 f6 részére (1,2,7,14) 21900 Ft

Z0ldkagylo
Feketekagyld
Torpedo garnéla
Chilis vajas garnéla
Tempura garnéla
Surimi rakollé
Bundazott rak
Garnéla burgonyafészekben
Scampi

Zo6ldsalata

Piritott bagett

Chili sz6sz

Teriyaki sz6sz

Sushi élménycsomag (50 db, 8 valtozat) - 2-3 {6 részére (1,2,3,4,6,7,10,11) 24 000 Ft

6 db Gourmet pikans maki (avokado, tigrisrak, pikans lazac, kaviar)

8 db crunchy roll (teriyaki csirke, grillezett sargarépa, majonéz, crunchy)
8 db Gourmet girl's favorit sushi (lazac, avokado, kaviar, feta)

6db fUstolt lazacos maki grillezett sargarepaval

10 db big maki surimi, avokado, rukkola, sajtkrém, szezam

2 db angolnas nigiri

2 db nigiri lazac masago kaviarral

8 db szivarvany sushi(lazac, avokado, tigrisrak)
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Vesszenilele
Csokoladé szuflé

Lime-os malnaontettel, vaniliafagylalttal (1,7)

Fehércsokoladés szuflé
Etcsokoladé ntettel, vaniliafagylalttal (1,7)

Sult banan
Karamell 6ntettel, piritott mandulaval (1,3,7)

Sushi desszert
Gyumolccsel, mandula szérassal, csoki Ontettel (8)

Mochi
Két izben malnaontettel (1,7)

Oilele, s36150k

Pikans sargarépakrém (7)
Friss joghurtos éntet (7)
Teriyaki sz6sz (1,6)
Gourmet szész

(majonéz, wasabi, sz6jasz0sz, édes chili, fUszerek) (1,3,6,10)
Edes chili

Edes széja sz6sz (1,6)
Extra piritott bagtt (1)
Extra gyombér

Extra széja (1,6)

Glutén mentes bagett
Gluténmentes széja (6)

Sushi desszert

2190 Ft

2190 Ft

2190 Ft

2190 Ft

2 390 Ft

500 Ft
500 Ft
500 Ft
500 Ft

500 Ft
500 Ft

400 Ft
400 Ft
400 Ft
+300 Ft
450 Ft
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Allergén 6sszetevok:

1. Glutént tartalmazo gabonafélék
2. Rakfélék és a belblUk készult termékek -
3. Tojas és a belble készult termékek -
4. Hal és a bel6le készult termékek )
5. Foldimogyord és a belble készult termékek -,
6. Sz6jabab és a belble készult termékek Y,
7. Tej és abbdl készilt termékek o
8. Didfélék, azaz mandula, mogyoro, dio, kesudid, pekandio, brazil dio, pisztacia,
makadamia vagy queenslandi dié és a bel6le készult termékek e
9. Zeller és a bel6le készult termékek (I S
10. Mustar és a bel8le készilt termékek ey
11. Szezammag és a beldle készult termékek. L
12. Kén-dioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, L: )
illetve 10 mg/liter koncentraciét meghaladé mennyiségben
13. Csillagfiirt és a bel6le késziilt termékek }L o
14. Puhatest(iek és a bel6lik készilt termékek '~:‘
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