NAPINDITOK
Super Juice — 2350 Ft 0,3L

Alma, répa, citrom, gyombér, spirulina

Detox smoothie — 2550 Ft 0,3
Avokadd, uborka, spenét, petrezselyem

Csok smoothie — 2350 Ft 0,3L

100% narancslé, banan, pirosbogyok, cékla
Fitness & Protein — 2850 Ft 0,3L
Mogyorovaj, chiamag, datolya, banan, fahéj, mandulatej

FRISSEN FACSART
Narancs — 1650 Ft 0,21
Grapefruit — HUF 1850 0,21
Vitamin Bomb - 2050 Ft 0,2L
Narancs, Alma, Répa, Cékla
Vanilia Zabkasa — 2200 Ft
Glutén mentes zabkasa, vanilia, banan, szezonalis gyiimolcsok, fahéj
Granola & Yoghurt (7,8) — 2500 Ft
Szezonalis gyiimolcsok
Szezonalis Gyiimolcstal — 2900 Ft

CSOK PEKSEG
Edes Szakajté (1,3,7) — 2200 Ft
Malnas croissant, csokis parna, vanilias gyiimolcsos danish
Soés Szakajto (1,3,7) — 2000 Ft
Focaccia, tepertGs pogacsa, aszalt paradicsomos csiga
Kenyérvalogatas (1,3,7) — 1800 Ft
Kovaszos kenyér, paprikas kifli, magvas gyokérkenyér, fliszervaj
Croissant (1,3,7) — 1800 Ft
Hazi lekvar, vaj
Toltott Croissant (1,3,5,6,7,8) — 1750 Ft
Malna vagy pisztaciakrém
Croissant Roll (1,3,5,6,7,8) — 1850 Ft

Mogyorokrém

KONNYU VALASZTAS
Benedict Variaciok — (1,3,7,10) — 3500 Ft
English muffin,tanyasi tojas, barnavajas hollandi martas
+ Bébispenét (7) +450 Ft
+ Siilt sonka +600 Ft
+ Fiistolt lazac +800 Ft
+ Avocado +700 Ft

Csok rantotta
“Cso0k” Scrambled (3,4,7) — 4900 Ft
Lazackaviar & szarvasgomba, tejfol, kovaszos kenyér
Tojasrantotta (izlésed szerint) (3,7) — 2600 Ft
+ Extra: 390ft/db/each
Kolbasz, mangalica szalonna, sonka, paprika, paradicsom, aszalt paradicsom, spenot, siilt
hagyma, gouda sajt, kecskesajt, kovaszos kenyér, tojas
Avocado Toast (3,8,11) — 4300 Ft
Magvas kovaszos kenyér, fekete szezadm, korianderes zoldsalata
+ Posirozott tojas — 490 FT
Libamaj Pastétom — 6200 Ft
Vorosborzselé, lilahagyma chutney, mandulas kalacs,
Erdélyi Padlizsankrém (7,3) — 2700 Ft
Eredeti székely recept szerint, kovaszos kenyérrel




SALATAK
Cézar Salata (1,3,4,7,10,12) — 3900 Ft

Parmezan, szardella, kruton

+ Grillezett csirkemell +1200 FT
+ Fiistolt tofu +1200 FT

Grillezett Kecskesajt Csirasalataval (1,3,4,7,10,12) — 4200 Ft
Balzsamecet cékla, kesudio
Extra:
+ Friss zoldséghasabok — 900 FT

LEVESEK
A Gulyasleves (9) — 3600 Ft
Kovaszos kenyér
Szezonalis krémleves — 2800 Ft

FOETELEK
Paprikas csirke (7,9) — 5200 Ft
Pankomorzsaban siilt tiros csuszaval
Canard a l’orange (5,9) — 6300 Ft
Rosé kacsamell, kakukkfiives narancsos barnamartassal, édesburgonyapiiré, zeller
ropogos, zoldborso
Bazsalikom pesztos tagliatelle V (1,7,8) — 3500 Ft
Piritott dioval és ruccolaval
sArancini al tartufo” (1,7,8) — 3900 Ft
Szarvasgombas rizs golyok rantva, marinalt zoldsalatakkal
“Cso6k” Mini burger selection (1,7,8,9,10) — 6800 Ft
1x Marha, 1x Pulled pork, 1x Siilt halloumi
Fogasfilé (7) — 7200 Ft
Spenotos parazsburgonya, citromos vajmartas

CHEF’S SNACK VALOGATAS
“Karpat-medence izei” — (1,7,8,12) — 7500 Ft
Sajt és sonkatal két fére
Tapas bar V (5,8) — 5800 Ft
Antipasti valogatas két fére

CHEF’S DESSZERT
Feny6 ,, Tiramisu” (1,7,8) — 3200 Ft
Mascarponés poharkrém fenyével, eperpiirével

DESSZERTEK
Nyari gyiimolcstart (1,3,5,6,7,8) — 2400 Ft
Rigé Jancsi (1,3,5,6,7,8) — 2800 Ft
Sajttorta (1,3,5,6,7,8) — 2500 Ft
Alma, karamell, fahéj
Malnas pisztacias ecklair (1,3,5,6,7,8) — 3200 Ft
Csoki, mangoé, passio gyiimolcs (1,3,5,6,7,8) — 2800 Ft
Somléi galuska (1,3,5,6,7,8) — 2800 Ft
Tapioka puding (glutén-, laktoz-, tojas- és cukormentes) — 2800 Ft
Mango, maracuja
Siilt szilva torta (1,3,5,6,7,8) — 2600 Ft
Bazsalikom & malna fagyi kaspo (1) — 3200 Ft
Chia puding (glutén, és tojasmentes) (7,6) — 2500 Ft
,»,Cs0k” krémes (1,3,5,6,7,8) — 2300 Ft
Macaron (3,5,6,7,8) — 450 Ft
Citrom, Malna, Csokoladé, Pisztacia




