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“Az Apdatsag kirdalyi paholya”

»AKi egyszer rataldlt, az visszatér és
mi szeretettel visszavarjuk.”




Kérjiik, itt tartozkodasat egy asztalnal toltse el, ezzel munkankat nagyban segiti. A
Asztalonként egy szamlat allitunk ki, szamlabontas nem lehetséges. Afas szamla :
o igényétkérjiik eldre jelezze, az 5sszesitd kiallitasa utan nem lehetséges.

Kellemes id6toltést kivanunk!

We kindly ask you not to change your
seat during your stay. Separated bill and
payment are not possible.

Have a sweet time!

Araink az Afat tartalmazzak. Etel és ital
drainkra 15% szervizdijat szadmolunk fel.

Our prices include VAT. We charge a 15%
service charge for our food and beverage
prices.

? HELLOTIHANY - hellotihany

HELLO TIHANY!

Csalddunk generdciok ota latja vendégul Tihany kedveldit. Minden nap azon
dolgozunk, hogy Tihany egyeduldllé természeti adottsdgai mellé maradandé
élményt adjunk. Legyen szb vendéglatdsrol, szépségdpoldsrol, természetrél,
kultararal, kidllitasrél vagy a levendularol.

Varjuk a Hellé Tihany vilagaban!
»Tihany legjava egy helyen, amire igazdn vagyunk egy kincses félszigeten.”

Lepje meg szeretteit! - Surprise your loved ones!
Hell6 Tihany ajandékutalvany 10.000 HUF

| Kalandozzon a tihanyi ajandékcsomagért!
www.hellotihany.hu

~
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TIHANY SHOPS Tagylalt

restaurant & cafe



Ajanlataink - Offers

Pumpkin Spice Latte / Fahéjas Fuge Latte
Pumpkin Spice Latte / Cinnamon Fig Latte

Rege Vitamin ital (Sz616, gyémbér, fahéj)

Rege Vitamin Drink (Grapes, ginger, cinnamon)

Forré Levendula Puncs (Lavender Tihany Gin)
Hot Lavender Punch with Lavender Gin

Forralt bor
Aszalt vorosafonya, Kékfrankos Rosé, fahéj, szegfluiszeg, szegflibors
Mulled Wine - Cranberry, Rosé, Cinnamon, Clove, Allspice

Forré fahéjas-almas puncs (alkoholmentes / rummal)
Hot cinnamon-apple punch (without alcohol / with alcohol)

Forré kollagén koktél
Hot Collagen cocktail

Pillecukros forro csokoladé
Hot chocolate with marshmallows

Pisztacias / Fugés fehér forr6 csokoladé
Pistachio / Fig white hot chocolate

Forré csokoladé vanilia fagylalttal
Hot chocolate with vanilla ice cream

Forré csokoladé (klasszikus / fehér)

Hot chocolate (classic / white)

Izesitések:

Levendula, vanilia, mogyordé, kdbkusz, mézeskaldcs, banan, karamell
Flavors: lavender, vanilla, hazelnut, coconut, gingerbread, banana, caramel

Reggelik - Breakfast /11 6raig / until 11 o’clock/

Anasztazia kiralyné reggelije (1,3,7,12)

Kovdszos kenyér, avokdadod szeletekkel, buggyantott tojassal, céklahabbal, friss kecskesajttal,
balzsamkrémmel

Queen Anastasia's Breakfast - Sourdough bread, avocado, poached egg, beet mousse, fresh goat cheese,
balsamic cream

Andras kiraly reggelije (1,3,4,7,8,12)

Magvas barna kenyér, avokadékrémmel, fustolt lazac szeletekkel, buggyantott furjtojassal,
hollandi martassal, voros kaviarral

King Andras Breakfast - seeded brown bread with avocado cream, smoked salmon slices, poached quail eggs,
hollandaise sauce, red caviar

Benedek tojas piritott baconnel (1,3,7,10,12)
Bécsi zsemlén hollandi mdrtassal és piritott baconnel, Rege saldtaval
Eggs Benedict on Vienna buns with hollandaise sauce, toasted bacon and Rege salad

Benedek tojas Serrano sonkaval (1,3,7,10,12)
Bécsi zsemlén hollandi mdrtassal és Serrano sonkdval, Rege saldtaval
Eggs Benedict on Vienna buns with hollandaise sauce, Serrano ham and Rege salad

Benedek tojas fustélt lazaccal (1,3,4,7,10,12)
Bécsi zsemlén hollandi mdrtassal és fustolt lazaccal, Rege saldtaval
Eggs Benedict on Vienna buns with hollandaise sauce, smoked salmon and Rege salad

Séf lecséja (1,3)
Hdazi kenyérrel, 3 tojasbol, kolbdsszal
Chef's letcho - with eggs and grill sausage

Bacon&Eggs (1,3,12)
Hdazi kenyérrel, friss kevert salatdval, 3 tojasbol

Perjel rantottaja (1,3,10,12)
Hdzi kenyérrel - magyaros rantotta baconbe tekert grillezett libamajjal, Rege salataval
Hungarian scrambled eggs with goose liver wrapped in bacon and Rege salad



Kedvenceink - Favorites

Toltétt bundaskenyér (1,3,7)

Prosciutto cotto sonkdval, cheddar sajttal, friss sajtkrémmel téltve,

snidlinges tejfél martogatossal

Stuffed Hungarian toast with ham, cheddar cheese, fresh cream cheese, chives sour cream dip

Club szendyvics (1,3,7,10,12)

Rege salataval, grillezett csirkemellel, cheddar sajttal, piritott baconnel,
,Balog” majonézzel, lilahagymaval

Club sandwich with Rege salad with grilled chicken breast, cheddar cheese, toasted bacon,
"Balog" mayonnaise, red onion

BBQ Pulled pork bagel (1,3,7,10,12)

Hdzi coleslaw saldtaval, ,,Balog” majonézzel, friss salataval, savanyu uborkaval,
lilahagymaval, piritott cheddar sajttal

BBQ Pulled pork bagel with homemade coleslaw, "Balog" mayonnaise, fresh salad, pickles, red onion,
toasted cheddar cheese

Smash Burger (1,3,7)
Vajas croissant, flszeres majonézzel, maddrsaldtaval, huspogdcsdaval,

cheddar sajttal, lilahagyma lekvarral, savanyu uborkaval
Butter croissant, with spicy mayonnaise, bird salad, beef patties, cheddar cheese, red onion jam, pickles

Kdasekrainer (1,7,10)
Sajttal toltott kolbdasz hdzi kenyérrel, mustarral, reszelt tormdval
Grilled sausage with cheese, homemade bread, mustard, horseradish

Libamajas bundas bagett (1,7,10,12)
Edesre sult, balzsamos lilahagymalekvarral
Hungarian toast with goose liver, balsamic red onion chutney

Aszu Essenciaval 2003 - Sauska 2 cl

Lazacos tortilla tekercs (1,3,4,7,10,12)
Natur sajtkrémmel, rukkolaval, ,,Balog” majonézzel, mozzarellaval, zéld saldtaval
Salmon tortilla roll with natural cream cheese, rocket, "Balog" mayonnaise, mozzarella and green salad

Nutellaval téltétt bundaskenyér (1,3,5,6,7,8)
Fahéjas cukorba forgatva, pisztaciakrémmel, friss gyumaolccsel
Stuffed Hungarian toast with Nutella, pistachio cream, cinnamon sugar, fresh fruit

+ vanilia fagylalttal

Hideg ételek - Cold dishes

Kencék a szerzetesek kamrajabél (1,3,4,7,8,12)

Pestos kecskesajtkrém, tonhalkrém, majonézes padlizsdnkrém, hdzi kenyérrel
Creams from the monk's pantry - Pesto goat cheese cream, tuna cream, eggplant cream with mayonnaise,
with homemade bread

izelité6 a szerzetesek kamrajabél (1,7,8)
Tekeresvolgyi sajtok (borsos, futselt bazsalikomos, kakukkfuves, faszenes lagysajt),

serrano sonka, olivabogyo, did, hazi kenyérrel, Lavender Gin zselével
Taste from the monk's pantry - Tekeresvélgy cheese, serrano, olive, walnut, homemade bread, Lavender Gin jelly

Sonkas croissant (1,3,7,12)

Tormds sajtkrémmel, fekete erdei sonkaval, madarsaldataval, tukoértojdassal
Ham croissant - with horseradish cream cheese, black forest ham, lambs lettuce and fried eggs

Francia reggeli (1,3,7)

2 db croissant, termeléi vajjal, Rege sargabaracklekvarral, frissen facsart narancslével 2dI

(Croissant frissen, 20 perc alatt készul el)

French breakfast (2 croissants, butter, Rege apricot jam, fresh orange juice 2 dl) - Croissant is baked fresh in 20 minutes



Vegetarianus, Vegan - Vegetarian, Vegan

Quinoa salata (8)

Maddrsaldata, grandtalma, sult édesburgonya kocka, piritott dio, koriander,

citrusos vinaigrettel

Quinoa salad - lambs lettuce, pomegranate, baked sweet potato cubes, toasted walnuts, coriander, citrus vinaigrette

Csicseriborsés tortilla (1,6,8,10)

Csicseriborso fasirttal, avokaddkrémmel, friss zoldségekkel,
kokusztejszines tamarinddal

Chickpea meatloaf, avocado cream, fresh vegetables, tamarind with coconut cream

Pumpkin spice tapidokapuding granatalma coulis-val (6,8)
Gluténmentes, tejmentes, cukormentes (Eritrit), tojasmentes
Pumpkin spice tapioca pudding with pomegranate coulis - Glutenfree, Milk free, Sugarfree, Egg free

Cukormentes gyiimélcsés granola (1,3,7,8,11,12)
Mézzel csurgatva, friss gyumoélccsel Gorodg joghurttal / Kékusztejjel
Fruit granola with honey and fresh fruit (Sugarfree) with yogurt / with coconut milk

Salatak, Leves - Salads, Soup

Avokadoés rukkola salata grillezett friss sajttal (7.8,12)

Friss rukkola, avokdadé, narancs, uborka, koktélparadicsom, lilahagyma, fenyémag,
balzsamkrém, grillezett sajttal

Rocket salad with grilled cheese - Fresh rocket, avocado, orange, cucumber, cherry tomato, red onion, pine nuts,
balsamic cream, with grilled cheese

Avokadés rukkola salata kiralyrakkal (2,8,12)

Friss rukkola, avokddé, narancs, uborka, koktélparadicsom, lilahagyma, fenyémag,
balzsamkrém, kiralyrak farokkal

Rocket salad with grilled shrimps - Fresh rocket, avocado, orange, cucumber, cherry tomato, red onion, pine nuts,
balsamic cream, with grilled shrimps

Cézar salata csirkemellel (1,3,4,7,8,10,12)
Grillezett csirkemell csikokkal, piritott mandulaval, kenyérkockaval
Caesar salad with grilled chicken breast strips on toasted almond bread cubes

Cézar salata kiralyrak farokkal (1,2,3,4,7,8,10,12)
Grillezett kirdlyrak farokkal, piritott manduldval, kenyérkockaval
Caesar salad with grilled shrimp tails on toasted almond bread cubes

Quinoa salata fustélt lazaccal (4,8)

Maddrsaldata, granatalma, édesburgonya kocka, piritott dio, koriander, citrusos vinaigrettel
Quinoa salad with smoked salmon - lambs lettuce, pomegranate, baked sweet potato cubes, toasted walnuts,
coriander, citrus vinaigrette

Friss kevert salata
Zoldsalata, koktélparadicsom, uborka, paprika, répa
Fresh mixed salad - green salad, cherry tomato, cucumber, paprika, carrot

Friss zoldség
Koktélparadicsom, uborka, paprika
Fresh vegetables — cherry tomato, cucumber, paprika

Olivabogyo

Olives

Rege szezonadlis leves (1,3,7,8,10,12)
Rege Seasonal soup



PiZZék - Pizza /11 6ratel / from 11 o’clock/

A legjobb helyi termelé6i és olasz alapanyagokat valogattuk éssze, hogy asztalara
varazsoljuk az eredeti izeket. 32 cm-es olasz pizzat sutink, nekank igy izlik,
kostolja meg On is!

1. Pizza Margherita (1,7,12)
Paradicsomszdsz, mozzarella, friss bazsalikom
tomato sauce, mozzarella, fresh basil

2. Pizza Margherita Extra - a Te kedvenced (1,7,12)
Paradicsomszdsz, mozzarella, friss bazsalikom, + valaszthaté feltétek
tomato sauce, mozzarella, fresh basil, + add ons

3. Pizza Salame Picante (1,7,12)
Paradicsomszész, mozzarella, pikdns szaldmi, friss bazsalikom
tomato sauce, mozzarella, spicy salami, fresh basil

4. Pizza Trallalla (1,712)

Mascarpone, mozzarella, sonka (Prosciutto cotto), kukorica, friss bazsalikom
mascarpone, mozzarella, ham, corn, fresh basil

5. Pizza Tonno (1,4,7,12)

Paradicsomszész, mozzarella, tonhal, olivabogyé, articséka, parmezan
tomato sauce, mozzarella, tuna, olive, artichoke, parmesan

6. Pizza Magyaros (1,7,12)
Paradicsomszosz, mozzarella, sonka (Prociutto Cotto), pikans szaldmi, hagyma, csipés paprika
tomato sauce, mozzarella, ham, spicy salami, onion, hot peppers

7. Pizza di Parma (1,7,12)
Paradicsomszosz, mozzarella, parmai sonka, koktélparadicsom, rukkola
tomato sauce, mozzarella, parma ham, cherry tomato, rocket

+bufala mozzarella

8. Pizza Quattro Formaggi (1,7,12)
Paradicsomszész, mozzarella, kéksajt, mascarpone, parmezdn
tomato sauce, mozzarella, blue cheese, mascarpone, parmesan

9. Pizza a la Rege (1,7,12)
Mascarpone, mozzarella, kéksajt, korte, Serrano sonka, dio, rukkola
mascarpone, mozzarella, blue cheese, pear, Serrano ham, walnut, rocket

10. Pizza Pistachio-Prosciutto Cotto (1,7,8,12)
Pisztacias pesto, mozzarella, Prosciutto cotto, bufala mozzarella, pisztacia
pistachio pesto, mozzarella, Prosciutto cotto, bufala mozzarella, pistachio

Feltétek- Extra Toppings

Sonka, kukorica, olivabogyé, gomba, hagyma, csipés paprika, rukkola,

koktélparadicsom, mozzarella
ham, corn, olive, mushroom, onion, hot pepper, rocket, cherry tomato, mozzarella

Pikans szalami, bacon, tonhal, kéksajt, parmezdan, mascarpone, articséka
spicy salami, bacon, tuna, blue cheese, parmesan, mascarpone, artichoke

Parmai sonka, bufala mozzarella
parma ham, bufala mozzarella

Plusz adag kenyeret 690 HUF, gluténmentes kenyeret 1.490 HUF aron biztositunk. Eteleinket igény ese-
tén 790 HUF feldr ellenében gluténmentes kenyérrel is elkészitjuk. Elviteles csomagolds 400 HUF.

We provide extra bread for 690 HUF gluten-free bread for 1.490 HUF. If you wish, we can also prepare
your meals with gluten-free bread for 790 HUF. Takeaway packaging 400 HUF.



Story:

»Elsé gondolatom cégvezetéként az volt, hogy sajdt cukrdsztermelét szeretnék. Mikor meg-
tudtam, hogy a Marina TCU-t hamarosan bezdarjdak, ériltem eléreldtasomnak. Fuggetlen-
séget akartam és valéra valtani almomat, hogy a presszébdl cukraszda legyen. Egy uzlet
elnevezése mogodtt szigoru szabdlyok szabtak meg, hogy mit értékesithet. Nagyon jo, ha van
egy Uzletnek sajat termeldje, de nagyon-nagyon nehéz j6 cukrdszt taldlni. Harom év kisér-
letezés utdn nekem sikerult. O Terike. Tapintdssal, ranézésre tudja kivalasztani a j6 alap-
anyagot, mert a liszteszsdkok tetején nétt fel. Két olyan szakembertél leste el a szakma
csinjat-binjat, (Gonczi Kalman, Bergmann Ernd), akikrél csak felséfokon lehet beszélni.”
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Siitemények - Desserts

Levendulas krémes (1,3,7)
Levendulas Roséval 1dl

Ropogos leveles tészta, kdnnyed vaniliakrém, tihanyi levendula hab
Lavender mille-feuille

Karamellas krémes (1,3,7)
Andras kiraly keserdlikérrel 2 cl

Ropogos leveles tészta, konnyed vaniliakrém, hazi karamell hab
Caramel mille-feuille

Rege torta (1,3,6,7,8)

Anasztazia kiralyné levendula likérrel 2 cl
Dibds piskota, lagy vaniliakrém, fugelekvar

Rege cake - Nut sponge, vanilla cream, fig jam

Balatoni vitorla (1,3,5,6,7)
+vanilia fagylalttal

Csokis piskodta, mogyoropralinés ropogos, étcsoki ganache, karamellds tejcsoki mousse
Sail of Balaton - Chocolate cake with hazelnuts and caramel

Jeromos atya kedvence (1,3,6,7,8)
Francia piskoéta, pisztacia-fehércsoki ropogods, passio réteg, mangd mousse
Mango mousse cake with pistachio

Tiramisu (1,3,6,7)
Babapiskéta, mascarpone krém, Apatsagi kaveé, barna rum
+Tiramisu koktéllal

Espresso, Bailey's, rum, cukorszirup, vanilia fagylalt, fahéj
Espresso, Bailey's, rum, sugar syrup, vanilla ice cream, cinnamon

Rakéczi turés torta (1,3,7,8)
Omloés linzer, sargabarack, mandulds tészta, ldgy turé mousse
Hungarian ricotta cake

Almas pite (1,3,7,8)

+vanilia fagylalttal

Omlos tart, illatos almaragu, mandulds crumble, olasz meringue
Apple pie

+Apple pie koktéllal

Almalé, citromlé, rum
Apple juice, lemon juice, rum

Meggyes-makos pite (1,3,7,8)
Aranybarndra sult linzer tészta, vanilids-mdakos krém, meggy szemekkel sutve
Poppy seed pie with sour cherry

Gesztenye mousse desszert (1,3,6,7)
Omlos tart, fehér csokis konyakos cremeux, rumos gesztenyeréteg, étcsokoladé ganache,

lagy gesztenyehab mousse, feketeribizli zselé
Chestnut mousse dessert - Crispy tart, white chocolate cognac cremeux, rum chestnut layer, dark choco
chestnut mousse, blackcurrant jelly

Somléi galuska (1,3,6,7,8,12)
Kakaos és fehér piskéta, fozott vaniliakrém, porkolt did, rumos csokolddéodntet,

arany mazsola, hazi tejszinhab
Somlo trifle



Mentes siitemények -, Free” Desserts

Levendulas- bodzas sajttorta (3,6,7,8) Gluténmentes

Mandulatészta, fehércsokis ropogos morzsa, bodzds levendula mousse,
citrusos levendulazselé, joghurt mousse

Lavender-elderberry cheesecake - Glutenfree

Epres sajttorta (3,7,8) Gluténmentes
Ropogds crumble alap, lagy krémsajttal sutve, tetején eper glaze
Strawberry cheese cake - Glutenfree

Malnas paleo torta (3,5,6,8) Gluténmentes, tejmentes, cukormentes (Xylit, Maltit)
Torokmogyorolisztes csokolddés tészta, malna réteg, malnds csoki ganache, friss gyumolcs
Raspberry paleo cake - Glutenfree, Milk free, Sugarfree

Maracujas répatorta (1,8) Vegan-Tejmentes, cukormentes (kokuszvirag cukor, xylit), tojasmentes

Lisztmentes zabos - mandulds répas tészta, tropusi gyumolcsds vegdan mousse,

tropusi gyumolcs zselé

Maracuja carrot cake - Vegan - Milk free, Sugarfree (coconut flower sugar, xylitol), Egg free - Flour free oat-almond carrot
sponge cake, tropical fruit vegan mousse, tropical fruit jelly

Pumpkin spice tapiokapuding granatalma coulis-val (6,8)
Gluténmentes, tejmentes, cukormentes (Eritrit), tojasmentes
Pumpkin spice tapioca pudding with pomegranate coulis - Glutenfree, Milk free, Sugarfree, Egg free

Fagylaltkelyhek - Sundaes

Pisztacia Szicilia (1,3,5,6,7,8)

3 gomboc vanilia fagylalt, pisztdaciakrém, porkolt pisztacia, ropogoés ostya, malna,

tejszinhab, 6rolt pisztdcia, roletti

Pistachio Sicilia - 3 scoops of vanilla ice cream, pistachio cream, roasted pistachio, crispy wafer, raspberry, whipped
cream, ground pisctachio, rolled wafers

Somléi kehely (1,3,6,7,8)

3 gombodc vanilia fagylalt, rumos piskéta, csokoladé ontet, tejszinhab, porkoslt dio,
mini fank, roletti

Somlé sundae - 3 scoops of vanilla ice cream, rum sponge cake, chocolate topping,

whipped cream, roasted walnut, mini donut, rolled wafers

Vanilia fagylalt forré malnaval (7)
3 gomboc vanilia fagylalt, forré mdlna szosz, tejszinhab
Vanilla ice cream with hot raspberry - 3 scoops of vanilla ice cream, hot raspberry sauce, whipped cream

Fagylalt Shake /Pisztacia, Vanilia/ (1,3,6,7,8)

Ice cream shake /Pistachio, Vanilla/

Hazi f6zétt fagylalt - 1 gombéc /Vanilia/ (3,6,7)
Ice cream - 1scoop - /Vanilla/

Sos siitemények - Salty bakery

Medvehagymas-turés pogacsa 6 db (1,3,7)
Scones with wild garlic and cottage cheese

Sajtos rud 10 db (1,3,7)

Cheese sticks

Juhturés-baconos-hagymads hasé 6 db (1,3,7)
Sheep curd-bacon-onion pillows

Aktuadlis kinalatunkat a stiteményes pultban lathatja, vagy kérdezze télunk!

SZULETESNAPI DISZTORTA, ESKUVOI TORTA KiNALATUNKAT TEKINTSE MEG
A WWW.APATSAGICUKRASZDA.HU OLDALON.

® Fagylaltjaink és stuteményeink nyomokban tovabbi allergéneket tartalmazhatnak, mint a tojas, mogyorofélék, szoja,
tej, diofélék. / Our ice creams may contain traces of additional allergens such as eggs, hazelnuts, soy, milk, nuts.



Kavék - Coffee

Ristretto

Espresso

Espresso Macchiato (7)
Espresso Tonic

Espresso Narancslé
Espresso orange juice

Rege espresso (7)
Espresso, levendula, tejszinhab

Rege espresso - espresso, lavender, whipped cream

Dupla Espresso
Double Espresso

Hosszu kavé
Long coffee

Americano
Cortado (7)

Flat white (7)

Cappuccino (7)

Cappuccino
tejszinhabbal (7)

Cappuccino with whipped cream

Rege cappuccino (7
Cappuccino, levendula
Rege cappuccino - cappuccino, lavender

Caffe Latte - Tejeskavé (7)
Latte Macchiato (7
Melange (7)

Affogato /

Karmellas Affogato (3,7)

Espresso kavé vanilia fagylalttal
Espresso with vanilla ice cream

Klasszikus jegeskavé (3,7)
Classic ice coffee with vanilla ice cream

Levendulas jegeskavé (3,7)
Lavender ice coffee with vanilla ice cream

Espresso Martini (7)
Vodka, Baileys, Espresso

Bailey’s jegeskavé (7)
Ice coffee with Bailey’s

Babychino (7)

Tejszinhab, Tej, Laktézmentes

tej, Kékusztej, Zabtej
Whipped cream, Milk, Lactose-free milk,
Coconut milk, Oat milk

Kavénkat kérheti extra
izesitéssel

Levendula, vanilia, sozott karamell,
angol vajas karamell

You can request any of our coffees with extra flavor
Lavender, Vanilla, Salted caramel, English butter caramel

Story:

Anno | ,A kavé nem pérkélve, hanem zdlden érke-
zett. Villanyrezson porkélték a lanyok azt az 5-6
kg-ot, ami naponta elfogyott. VoIt dupla kavé és
szimpla kavé. A kavét durit poharban szolgaltdk
fel. Egyre tébb volt a kulféldi, féleg német vendég,
akik egyaltaldn nem ittak presszé kavét. Még le
sem ultek, azt kérték, hogy a kavé legyen ,heiss
und gross”, vagyis forré és nagy. Csak 1979-ben
jelentek meg az elsé kavékulénlegességek (Kaveé
cobbler, Rege kaveé, ir kavé, Beduin kavé, Mexikoi
kaveé) az arlapon. A kavét mar nem kellett pérkdlni.
Zsirpapirszerl barna zacskoban szdllitottak az
Omniat. Késébb valtozott a kiszerelés és a csoma-
golas: 1kg-os lett, gyényéri ezuist zacskéban.”




Apatsagi kavé az
otthonaban

Abbey coffee in your home

Levendulas kavé
100g (szemes/6rolt)

Levendulas kavékapszula
10db

Apatsagi kaveé

250 g (szemes/6rolt)
Apatsagi kaveé

1kg (szemes)

Kavéscsésze szett
Espresso / Cappuccino

Story:

Az Apatsdgi kavé | Az Apatsagi kavét minden év-
ben gondosan vdlogatott, kizarélag mosott ara-
bica kdavébol és egy csipetnyi prémium kategodrids
indiai robustabdl dllitjak éssze. Az Apdtsagi kave
a legtokéletesebb aromakombindciot hozza el ki-
valoé termdéteruletekrdl, mint Brazilia, Etiopia, Costa
Rica, El Salvador, Dominika, Peru, Guatemala,
Kolumbia, India. Tukrézi a mai trendeket és az
olasz izvilag terén végbemené valtozdasokat.

A kézepes pérkéléssel egy illataban és utdizében
kakad, szaritott gyumélcs, érett szilva, méz és fe-
héres, vildgos viragok jegyeit érezhetjuk a csé-
szénkben. Kavéinkat Rege porceldan csészében
szolgadljuk fel.

Elvezze az Apatsdagi kavét a Regében és
otthondaban egyarant!



Frissitok - Refreshments

Hazi limonadé 0,41 Friss facsart citrusokkal, mentaval és rozmaringgal izesitjuk
Citrom / Bodza / Levendula / Eper / Uborka / Gyémbér-lime
Homemade lemonade - Lemon / Elderflower / Lavender / Strawberry / Cucumber / Ginger-lime

Lavender Tihany Kollagén koktél

Collagen cocktail with lavender

Cocos - Természetes 100% kékuszviz 0,3l (Hozzaadott cukor nélkul)
100% natural coconut water - without added sugar

Levenduléas kékuszital 0,31
Lavender-coconut drink

Natur gyiméleslé 0,11 (Alma / Sz616)
Natural fruit juice - Apple / Grapes

Frissen facsart narancslé O,11
Freshly squeezed orange juice

Napi smoothie 0,25l

Daily smoothie
Coca-Cola 0,251 / Coca-Cola Zero 0,25l
Lavender Tonic / Uborkas Tonic / Fever Tree

Theodora asvanyviz 0,331/ 0,71
Mineral Water sparkling / still

Acqua Panna asvanyviz 0,251 / 0,75l (szénsavmentes)
Mineral Water - still

EcH.O Friss viz 0,351 / 0,71 (szénsavas / szénsavmentes)
EcH,O Fresh water sparkling / still

ECH_,O EGYEDI VIZES PALACK O,35L / O,7L
ECH,O UNIQUE WATER BOTTLE

Lélekmelegitok - Soul heaters

Tedk

Fekete tea, Levendulds fekete tea, Z6ld tea, Levendulds zéld tea, Gyumolcs teaq,
Levendulds gyumolcs tea, Menta

Tea - Black tea, Lavender black tea, Green tea, Lavender green tea, Fruit tea, Lavender fruit tea, Mint

Gellért atya gyogytedja

Galagonya gerinces hajtas-Zsdlya-Menta-Rozmaring-Kakukkfu-Bodza-Akdcvirag-
Diolevél-Eperfalevél-Levendula-Citromfu

Father Gellert’s herbal tea

Forré csokoladé vanilia fagylalttal (7)
Hot chocolate with vanilla ice cream

Forré csokoladé (klasszikus vagy fehér) (7)
Izesitések: Levendula, vanilia, mogyoro, kokusz, mézeskaldcs, bandn, karamell
Hot chocolate (classic or white) - Flavors: lavender, hazelnut, coconut, gingerbread, banana, caramel

Forré kakaé tejszinhabbal (7)

Hot cacao with whipped cream

Szalvétat italaink mellé a kérnyezettudatossag jegyében nem szolgdlunk fel, annak igényét batran
jelezze kolléganknak.




Sorok - Beers

Dreher 0,41
Csapolt
Draught

Bitburger 0,33l

Levendulas sér 0,33l
Lavender beer

Levendulas buzasér 0,33l
Lavender wheat beer

Hoegaarden buzasér 0,33l

Peroni 0.0% 0,33l

Alkoholmentes

Borok - Wines

Fehérborok: o1l 0,75l

Rege
Habzé fehérbor
Sparkling wine

Olaszrizling
2023 | Szabo és fia

Irsai Olivér
2023 | Koronczai

Sauvignon Blanc
2023 | Feind

Stella
Maris - Furmint
2021 | Tihanyi Bencés Apatsag

Hemina
2022 | Pannonhalmi Apdtsag

Rosé borok:
Tihany
Lavender Rosé

2023

Rosé
2023 | Szabo és fia

Sauska Rosé
2023 | Sauska

Voéroésborok: o1l 0,75l

Tricollis
2022 | Pannonhalmi Apdatsag

Anianus
2017 | Tihanyi Bencés Apdatsag

Infusio
2021 | Pannonhalmi Féapdtsag

Desszertborok: ol 0,5l

Zeusz
2018 | Feind

Levendula-
Bodza Akacmézbor

Tokaji Aszu 6 puttony
2008 | Grof Degenfeld

Tokaji Esszencia
2003 | Sauska
0,02I:

0,375l:

Pezsgok - Sparkling wines —

(oNl] 0,751

Prosecco DIVICI
DOC Bio

Kreinbacher
Classic Brut

Veuve Clicquot 0,375l
Brut

Veuve Clicquot
Brut

Moét & Chandon
Brut Imperial

Pol Roger
2015 | Blanc de Blanc

Billecart Salmon
Brut Rosé

Dom Perignon

Champagne Piper Heidsieck
Magnum 1,51

SAVE WATER DRINK

CHAMPAGNE




Koktélok - Long drinks ——

Rege spritz
Habzoébor, levendula, citrom, széda
Sparkling wine, lavender, lemon, soda water

Mézbor Spritz

Levendulds akdcmeézbor, Lavender Tonic, citrom,
rozmaring

Honey wine spritz - Honey wine with lavender, tonic, lemon,
rosemary

Tiramisu koktél
Espresso, Bailey's, rum, cukorszirup,

vanilia fagylalt, fahéj
Espresso, Bailey's, rum, sugar syrup, vanilla ice cream,
cinnamon

Apple pie koktél

Almalé, citromlé, rum
Apple juice, lemon juice, rum

Aperol spritz
Aperol, habzédbor, narancs, széda
Aperol, sparkling wine, orange, soda water

Hugo
Habzébor, bodzaszérp, széda, menta
Sparkling wine, elderflower syrup, soda water, mint

Gin & Tonic
Levendulds / Malnas-bazsalikomos / Uborkas
Lavender / Raspberry-basil / Cucumber

Negroni
Lavender Gin, Campari, Vermouth rosso

Mimosa
Pezsg6, narancslé
Champagne, orange juice

Passion Mojito /
Lavender Mojito

Fehér rum, menta, lime, nddcukor, széda
White rum, mint, lime, canesugar, soda water

Cuba libre
Fehér rum, Coca-Cola, lime
White rum, Coca-Cola, lime

Espresso Martini
Vodka, Baileys, Espresso
Vodka, Baileys, Espresso

Passion Margarita
Tequila, Passion fruit, Citrus

Story:

Lavender Tihany GIN | KézmUves magyar gin, mely
egyedi receptura alapjan valdésult meg. Tihanyi és
Balaton-felvidéki fliszerek teszik igazan kulén-
legessé. Minden termékunknél fontos szempont,
hogy kornyékbeli termelékkel dolgozzunk egytitt,
igy alapanyagainkat is igyeksztunk Tihany von-
zdskorzetébdl beszerezni. A GIN esetében sincs

ez mdsképp: levendula Tihanybol, muskotaly

sz616 Badacsonybdl, bodza Balatonszél6srél, birs
Siofokrol.

et

LAVENDER

TIHANY

- GIN -

TIHANY CRAFT DRY GIN

Alkoholmentes Koktélok -
Non-Alcoholic Long Drinks

Alkoholmentes ,,Gin & Tonic”

Siegfried Wonderleaf

Levendulds / Bazsalikomos-malndas / Uborkas
Alcohol free ,,Gin & Tonic” - lavender / basil raspberry /
cucumber

Virgin Mojito
Menta, lime, nddcukor, szdéda
Mint, lime, canesugar, soda water




Roviditalok - Spirits ————

Andras kiraly

keserulikér 0,041

King Andras bitter liqueur
Anasztazia kiralyné
levendulalikér 0,041

Queen Anasztazia’s lavender liqueur
Unicum/Unicum Barista 0,04|
Jagermeister 0,041

Bailey’s 0,04l

Jack Daniel’s
Single Barrel 0,041

Monkey Shoulder 0,041
Martel VSOP 0,041
Hennessy XO 0,04l
Grey Goose 0,041
Bacardi 0,041

Diplomatico Reserva
Exclusiva Rum 0,04l

Zacapa 23 0,041

Olmeca Tequila 0,041
Lavender Tihany Gin 0,04l
Balaton Gin 0,041

Tanqueray Gin No. 10 0,04l

Palinkak - Schnapps ——

Levendulinka 0,041

Lavender

Ciganymeggy 0,041

Sour cherry

Bibor Kajszibarack 0,04l
Apricot

Irsai Szé616 0,041

Grapes

Birsalma 0,04l

Quince

Story:

Anno 1973. | Gera bacsi mar reggel étkor meg-
hozta az egy méter hosszu jégrudakat a motelbdl.
& csak leboritotta az udvarra, onnan hordtdk be
a lanyok nyitas elétt. Darabokra torték a jeget,
hogy beleférjen a nagy vaslddaba, amelyekben
az Uveges uditéket (kéla, citrom, malna) hitotték.
Minden egyes Uveg kivételekor a pultos lanyok
kezén végigfolyt a jeges viz, majd tovdbbcsorgott
a trepnire. A cipdjuk fél éra alatt atdzott. Ezért
amikor sokan voltak, (és mindig nagyon sokan
voltak), a lanyok a pultban mezitlab dolgoztak. Aki
a Regében tanult dolgozni, az barhol megallta a
helyét a szakmaban.
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LAVENDER | ELVITELRE | 100% TIHANY| 100% NATUR | 100% LEVENDULA

TIHANY

Tihanyi Levendula Kollekcié

Tihanyi Levendula Kézkrém
50 ml

Tihanyi Levendula Kézkrém
250 ml

Tihanyi Lila Levendula Szappan
50¢g

Tihanyi Levendulavirdgos szappan
100 g

Tihanyi Levendula Orvény Szappan
100 ¢

Tihanyi Levendula Folyékony szappan
300 ml

Tihanyi Levendula Kézfertétlenitd
50 ml

Tihanyi Levendula Testdapolo
50 ml

Tihanyi Levendula Testdapolo
250 ml

Tihanyi Levendula Arckrém
60 ml

Tihanyi Levendula Tusfurdé
50 ml

Tihanyi Levendula Tusfurdd
250 ml

Tihanyi Levendula Masszdzsolaj
50 ml

Tihanyi Levendula Masszdzsolaj
250 ml

Tihanyi Levendula Viragviz
100 ml

Tihanyi Levendula Ajakapold
15 ml

Tihanyi Levendula Sheavaj
30 ml

Tihanyi Levendula Furdéso
50g¢g

Tihanyi Levendula Furdéso
300¢g

Tihanyi Levendula llléolaj
10 ml

Tihanyi Levendula llléolaj Parfum
10 ml

Tihanyi Gentleman Szakdllolaj
30 ml

Tihanyi Levendulas Szobaillatosito
100 ml

Tihanyi Levendulds Diffuzor
100 ml

Autoillatosito
7 ml

Anti-aging

Levendula Arckrém
Hialuronsavval és Kollagénnel 50 ml

Levendula Arclemosé
Hialuronsavval és Kollagénnel 50 ml

Levendula Arcszérum Esszencia
Bakuchiollal 15 ml

Baby&Kids

Tihanyi Levendula Popsikrém
50 ml

Tihanyi Levendula Babaolaj
100 ml

Tihanyi Levendula Hab&Tusfurdé
250 ml

Tihanyi Citromliget Kollekcié

Tihanyi Citromliget Arckrém
citrom illélajjal

60 ml

Tihanyi Citromliget Kézkrém
narancs illolajjal

50 ml

Eper Kollekcio

Hyaluron Eperkrém Testapolé
200 ml

Eper Kiss Ajakbalzsam
5ml
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LAVENDER | GASZTRONOMIA TERMEKEK ELVITELRE
TIHANY

Lavender Tihany Collagen Beauty
Sleep Shake
300¢g

Lavender Tihany Rosé
0,751

Lavender Gin / Balaton Gin
0,71

Lavender Tihany Gin
0,05l

Lavender Tonic
0,21

Levendulas Palinka
0,51

Levendulds Palinka
0,051

Levendula - Bodza Mézbor
0,51

Levendula - Bodza Mézbor
Ol

Lavender Tihany - Levendulas sér
0,331

Levendulds kaveé
100 g (szemes/érolt)

Levendulds kavékapszula
10db

Természetes Levendula Tea

20 g

Levendulds gyumélcs / Levendulds zold /
Levendulds fekete

Levendulas Manduladrazsé
140 ¢

Hazi Levendula szérp
O,51

Himzett levendulazsdak

Levenduldas nyuszi / barany



Vigye haza a Rege élményt otthonaba!
Helldé Tihany ajandékutalvany
Felhasznalhato: Apatsagi Rege Cukraszda, Echo Etterem, Lavender Tihany, Villa Pisky

EcH,O egyedi vizes palack - 0,351/ 0,71
EcH>O unique water bottle

Rege mogyorokrém - 200 g

Rege pisztdciakrém - 200 g

Rege sargabarack lekvar - 310 g
Lavender Gin zselé - 200 g
Lilahagymalekvar - 200 g

Hdazi BBQ szész - 200 g

Voérésboros s6 - 130 g

Rege cukormentes granola - 100 g
Gyumolcs kavalkad teakeverék - 50 g
Rege Levendulds-csokis Zabkeksz - 95 g
Gellért atya gyogytedja - 50 g

Apdtsdagi kave (szemes/6rolt) - 250 g
Apatsagi kavé - 1kg (szemes)
Kaveéscsésze szett - Espresso / Cappuccino
Rege esernyd

Rege bornyitd

Rege farmer kotény

Rege kotény

Rege gyertyatarto

Rege borospohar

Rege limondadés bogre

Tihanyi Apdtsag - Levendulds Buzasoér - 0,33 |

Andras kirdly keserU likér / Anasztdazia levendulalikér - O,5 |



Allergének listaja - List of allergens

1: Glutént tartalmazoé gabonafélék (azaz buza,
rozs, arpa, zab, ténkoélybuza, kamut, illetve hib-
ridizalt fajtai) és a beléluk készult termékek.

1: Cereals containing gluten (i.e. wheat, rye, barley,
oats, spelt wheat, kamut and hybridized varieties)
and products made from them.

2: Rakfeélék és a belsluk készult termékek.

2: Crustaceans and products made from them.

3: Tojas és a beldle készult termékek.

3: Eggs and products made from them.

4: Hal és a beldle készult termékek.

4: Fish and products made from them.

5: Foldimogyoroé és a beléle készult termékek.

5: Peanuts and products made from them.

6: Szojabab és a beldle készult termékek.

6: Soy-bean and products made from it.

7: Tej és az abbol készult termékek.
(beleértve a laktozt)

7: Milk and products made from it.
(including lactose)

8: Diofélék (azaz mandula, mogyord, did, kesudioé,
pekdandio, brazil dié, pisztdacia, makaddmia) és
az ezekbdl készult termékek.

8: Nuts (almond, hazelnut, walnut, cashew, pecan,
Brazil nuts, pistachio, macadamia) and
products made from them.

9: Zeller és a beldle készult termékek.

9: Celery and products made from it.

10: Mustar és a beldle készult termékek.

10: Mustard and products made from it.

11: Szezammag és a beldle készult termékek.

11: Sesame and products made from it.

12: Kén-dioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg/kg, illetve 10 mg/liter 6sszkoncent-
raciét meghaladé mennyiségben.

12: Sulfur dioxide and the sulfites expressed in

SO2 in an amount greater than the total
concentration of 10 mg/kg or 10 mg/liter.

13: Csillagfurt (lupin) és a beléle készult termékek.

13: Lupine and products made from it.

14: Puhatestlek és a beldluk készult termékek.

14: Molluscs and products made from it.

Eteleink az 6sszetevékent jelzett allergének mellett
nyomokban tartalmazhatnak tovdbbi allergéneket.
A teljes allergén dsszetevd mentességet és a ke-
resztszennyezddés kizardsat nem tudjuk garantdlni,
nem vdllalunk felelésséget.

Tovabbi kérdés esetén batran
forduljon kollégainkhoz.

In addition to the allergens indicated as ingredients,
our foods may contain traces of additional allergens.
We cannot guarantee complete allergen component
exemption and the exclusion of cross-contamination,
we do not take responsibility.

If you have any further questions, please
ask our colleagues.



Utoszo-visszavarunk

PAX!
Kedves Baratunk!

Mi a tihanyi bencés szerzetesek és az Apatsdgi Rege Cukraszda uzemeltetéi és mun-
katdrsai szeretettel készontjuk a Balaton félé magasodd, a Balatont megkorondzo

kozel ezer esztenddés apdtsdag udvaraban! Készéntésiunk a PAX széval kezdédik, amely
békességet jelent. Ez a megszentelt hely a 20. szdzad kézepéig valdéban a teljes csend és
a béke szigete volt, amely a negyedik magyar kiraly - I. Andras (+1060) - nyugvéhelyét
Srizte. 19671. junius 16-dn nyitotta meg kapuit a hires - és ma is jol mikédé - tihanyi visz-
szhang torténetérdl, a "tihanyi regérél" elnevezett cukrdszda - azota kis tulzassal élve - az
egész vilag megfordult a Regében: Kanadatoél Uj-Zélandig. ,A Rege a modern kifinomult-
sag és a kézépkori vendégszeretet elragado elegye.” Kivanjuk, hogy Tihany félszigetének
8si békéjét, a jo ételek, italok fogyasztasanak éromét és a bencés vendégszeretet valo-
sdagadt tapasztalja meg kedves vendégunk Magyarorszdg kiraly paholyaban: az Apdtsagi
Rege Cukraszdaban!

Koszénjik a megtisztelé bizalmat! Szeretettel varjuk vissza!

Barké Agoston OSB
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